
 

 دانشکده پرستاری و مامای 

 

 

 

 

 

           کارآموزی(واحد   1واحد نظری و  1واحد )  2تعداد واحد:                         1دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری سالمندی ترم فراگیران: 

     خانم دکتر بلندیان                                                      مسئول درس:                                                    خانم دکتر بلندیان -خانم دکتر توکلیمدرسین: 

             نظری  برنامه

سه 
جل

سه    
جل

 

 عنوان جلسه مدرس ساعت  تاريخ  ايام هفته

 دکتر توکلی 12-10 23/11/02 دوشنبه  1
از سن؛   ناشی  فارماکوکینتیک  و  فارماکودینامیک  اجتماع تغییرات  موثر در    یو فرهنگ  یعوامل 

 مصرف دارو در سالمندان 

 دکتر توکلی 12-10 30/11/02 دوشنبه  2
تنفسی سالمندان؛ کاربرد، اثرات  های عفونی و  فارماکولوژی داروهای رایج مورد استفاده در بیماری

 جانبی و عوارض 

 دکتر توکلی 12-10 07/12/02 دوشنبه  3
های قلب و عروق سالمندان؛ کاربرد، اثرات  فارماکولوژی داروهای رایج مورد استفاده در بیماری

 جانبی و عوارض 

 دکتر توکلی 12-10 14/12/02 دوشنبه  4
مورد   رایج  داروهای  بیماریفارماکولوژی  در  سالمندان؛  استفاده  رماتیسم  و  چشم  پوست،  های 

 کاربرد، اثرات جانبی و عوارض 

 دکتر توکلی 12-10 21/12/02 دوشنبه  5
ب  جیرا  یداروها   یفارماکولوژ  در  استفاده  روانو    گوارش  هاییماریمورد  و  سالمندان؛    اعصاب 

 و عوارض   یکاربرد، اثرات جانب

 های نامطلوب دارویی شایع در سالمندان های پرستاری در واکنشمراقبت بلندیان دکتر  12-10 20/01/03 دوشنبه  6

 بلندیان دکتر  12-10 27/01/03 دوشنبه  7
آنها درباره مصرف   تدابیر پرستاری در مصرف دارو در سالمندان؛ آموزش به سالمند و خانواده 

 صحیح دارو و عوارض جانبی

 توکلیدکتر  12-10 03/02/03 دوشنبه  8
های عفونی و تنفسی سالمندان؛ کاربرد، اثرات  فارماکولوژی داروهای رایج مورد استفاده در بیماری

 جانبی و عوارض 

 دکتر توکلی 12-10 10/02/03 دوشنبه  9
فارماکولوژی داروهای رایج مورد استفاده در سایر اختلالات حاد و مزمن عمومی سالمندان؛ کاربرد،  

 عوارض اثرات جانبی و  

 ( Brown Bagاصول ارزیابی رژیم دارویی سالمند )  دکتر توکلی 12-10 17/02/03 دوشنبه  10

 های پرستاری در پلی فارمسی در سالمندی مراقبت بلندیان دکتر  12-10 24/02/03 دوشنبه  11

 بلندیان دکتر  12-10 31/02/03 دوشنبه  12
پرستاری سالمندی؛ انواع داروهای تقویتی و مکمل مورد  جایگاه طب سنتی و گیاهان دارویی در 

 استفاده در سالمندان 

 

 

 های پرستاری در دارودرمانی سالمندان مراقبت بندی درس برنامه زمان 

 1402-1403: دوم نیمسال تحصیلی: نیمسال تحصیلی

 



 

 دانشکده پرستاری و مامای 

 

 برنامه عملی 

سه 
جل

سه    
جل

 

 عنوان جلسه مدرس ساعت  تاريخ  ايام هفته

 یکشنبه  1
20/12/02 

 دکتر توکلی 15-17
آشنایی با اشکال داروهای رایج مختلف مورد استفاده در سالمندان به همراه روش مصرف آنها  

 )داروخانه دانشکده داروسازی( 

 یکشنبه  2
19/01/03 

 دکتر توکلی 15-17
با    )قلب و عروق؛ تنفسی(  ریزی مصرف دارو در سالمندان مبتلا به اختلالات حاد و مزمنبرنامه

 Beersریزی، اقدامات و ارزشیابی بر مبنای معیار  مراحل برنامه

 یکشنبه  3
26/01/03 

 دکتر توکلی 15-17
)عفونی؛ چشم؛ اعصاب؛  ریزی مصرف دارو در سالمندان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن  برنامه

 Beersریزی، اقدامات و ارزشیابی بر مبنای معیار  با مراحل برنامهپوست(  

 یکشنبه  4
02/02/03 

 دکتر توکلی 15-17
با  )گوارش؛ رماتیسم(  ریزی مصرف دارو در سالمندان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن  برنامه

 Beersریزی، اقدامات و ارزشیابی بر مبنای معیار  مراحل برنامه

 در سالمندان     یینامطلوب دارو  هایواکنش فرآیند پرستاری در  بلندیان دکتر  17-15 09/02/03 یکشنبه  5

 فارمسیسالمند مبتلا به اختلالات حاد و مزمن دارای پلی-ارائه گزارش مورد بلندیان دکتر  17-15 16/02/03 یکشنبه  6

 ارائه شفاهی و مکتوب تکالیف و دریافت بازخورد  دکتر توکلی 12-10 07/03/03 دوشنبه  7

 بازخورد ارائه شفاهی و مکتوب تکالیف و دریافت   بلندیان دکتر  12-10 21/03/03 دوشنبه  8

 

                   دکتر شهناز بلندیان  معاون آموزشی دانشکده :        دکتر فاطمه بخشی   مديرگروه پرستاری سلامت جامعه و سالمندی:    

 


