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              کارآموزی(واحد  1واحد نظری و  5/1واحد ) 2/ 5تعداد واحد:                                 3دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری ترم فراگیران: 

 دکتر باقری  خانم  مسئول درس:                               خانم دکتر باقری -آقای دکتر دهقانی احمدآبادمدرسین: 

             نظری  برنامه

سه 
جل

سه    
جل

 

 عنوان جلسه مدرس ساعت  تاريخ  ايام هفته

 دکتر دهقانی  10-8 24/11/02 شنبه سه 1
و جایگاه  پرستاری   اهمیت  برای سالمندان؛  ارتقای سطح سلامتی  برنامه  پیشنیازهای یک  و  سالمندان 

 های مراقبتی و حمایتی سالمندان؛ اهمیت و جایگاه خانواده در مراقبت از سالمندان  پرستار در شبکه

 دکتر دهقانی  12-10 24/11/02 شنبه سه 2
های مراقبت از سالمندان با هدف منفک کردن  سالمندان؛ مدلشبکه خدمات رسمی و غیررسمی ویژه  

 ( Respite careای )های فرجعههای مراقبتی؛ نقش پرستار در ارائه مراقبتموقتی خانواده از مسئولیت

 15-13 24/11/02 شنبه سه 3
های  سالمندان؛ بررسی مشخصات و ویژگیاجتماعی مبتنی بر جامعه ویژه  -لزوم و تدارک خدمات بهداشتی دکتر باقری 

 مناطق شهری دوستدار سالمند  

 15-13 01/12/02 شنبه سه 4
های  های حاد و تحت حاد(؛ بررسی مشخصات و ویژگیها )ارائه مراقبتارائه خدمات مراقبتی در بیمارستان ی دکتر دهقان 

 دوستار سالمندی های درمانی و داروخانه یو مراکز بهداشتها بیمارستان

 15-13 08/12/02 شنبه سه 5
ها  ساختارهای مراقبتی مبتنی بر جامعه ویژه سالمندان ساکن در مناطق شهری؛ خانه سالمندان )آسایشگاه ی دکتر دهقان 

 و مراکز نگهداری(؛ ویژگی مراکز دوستار سالمند 

 15-13 15/12/02 شنبه سه 6
سازی محیط  های انتخابی مسکن سالمندان؛ اصول ایمن ویژه سالمندان؛ حالتخدمات مراقبتی در منزل   دکتر باقری 

 به ویژه منزل برای سالمندان 

 15-13 22/12/02 شنبه سه 7
مشارکت ی دکتر دهقان  نقش  روزانه؛  مراکز  و  جامعه  در  حمایتی  و  مراقبتی  خدمات  )گروهشبکه  اجتماعی  های  های 

 نهاد(  های مردم داوطلب و سازمان

 15-13 14/01/03 شنبه سه 8
  ی شهردار  ؛ یاجتماع  نی سازمان تام  ؛یستیدر قبال سالمند: سازمان بهز  ت ینقش و مسئول  ی دارا  هایسازمان ی دکتر دهقان 

 ا هسازمان ری سا ؛یحوزه معاونت اجتماع ژه یو به و

 15-13 21/01/03 شنبه سه 9
حرکتی و حسی؛ ارائه خدمات مراقبتی به سالمندان  -جسمیهای  خدمات توانبخشی در سالمندان با ناتوانی  دکتر باقری 

 مبتلا به مشکلات شناختی )مانند آلزایمر( در سطح جامعه 

 15-13 28/01/03 شنبه سه 10
طولانی دکتر باقری  و  مراقبتی  مراقبتخدمات  )مدت؛  زندگی  پایان  تخصصی  در  Hospice careهای  مراقبت  (؛ 

 لحظات آخر زندگی 

 15-13 04/02/03 شنبه سه 11
های خدمات مراقبت از سالمند در  های پرداخت هزینهقوانین حمایت از سالمندان در ایران و جهان؛ شیوه ی دکتر دهقان 

 های خدمات بهداشتی سالمندان مدت برای پوشش هزینههای طولانی ایران و جهان؛ نقش وجود بیمه

 15-13 11/02/03 شنبه سه 12
روش ی دکتر دهقان  نقد  و  طرحبررسی  و  تکریم  ها  )طرح  سالمندان  اجتماعی  جایگاه  و  اقتصادی  توان  تقویت  های 

 ای و ...(سالمندان، طرح حکمت، کارت نقره 

 

 های مراقبتی ویژه سالمندان ساختارها و سیستمبندی درس برنامه زمان 

 1402-1403دوم : نیمسال تحصیلی



 

 دانشکده پرستاری و مامای 

 

 برنامه کارآموزی 
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 عنوان جلسه مدرس ساعت  تاريخ  ايام هفته

 بررسی وضعیت سلامت سالمندان   پورچیستابازدید از مرکز سالمندان   یدکتر دهقان 12:30-7:30 01/12/02 شنبه سه 1

 شنبه سه 2
08/12/02 

7:30-12:30 

در خصوص مشکلات مرتبط  مرکز نگهداری سالمندان بهار   هایبررسی ساختار و فعالیت یدکتر دهقان

 با سلامت سالمند  

 شنبه سه 3
15/12/02 

7:30-12:30 
  ؛ یاجتماع  نیسازمان تام  ؛یستیسازمان بهز  هایها و فعالیتارزشیابی برنامهبازدید، بررسی و   یدکتر دهقان

 ( مرکز سالمندان تفت)  ی برای سالمندانشهردار 

 شنبه سه 4

22/12/02 
7:30-12:30 

شهید صدوقی؛ تحلیل الگوهای بستری بیماران    مارستانی در ب  یبستر   مارانیب  یابیو ارز  دیبازد یدکتر دهقان

های دوستدار  های سالمندان بستری، ارزیابی بیمارستان از نظر ویژگیسالمند، بررسی چالش

 سالمند 

 شنبه سه 5

14/01/03 

7:30-12:30 

شهید دکتر رهنمون؛ تحلیل الگوهای بستری   مارستانیدر ب یبستر  مارانیب یابیو ارز دیبازد دکتر باقری 

های  های سالمندان بستری، ارزیابی بیمارستان از نظر ویژگیبیماران سالمند، بررسی چالش

 دوستدار سالمند 

 شنبه سه 6
21/01/03 

7:30-12:30 
؛  تحقیقات سالمندی اردکان   مرکزی  تیو حما  یمشاوره ا   ،یخدمات آموزش  یابیو ارز  دیبازد یدکتر دهقان

 ها شده به سالمند و چالشبررسی خدمات ارائه 

 شنبه سه 7
28/01/03 

7:30-12:30 
شده به سالمند  ؛ بررسی خدمات ارائهمرکز نشاط مهریز   یمرکز مراقبت سرا   یابیو ارز  دیبازد یدکتر دهقان

 ها و چالش

 های تخصصی پایان زندگی مراقبت موضوع مقاله: -ژورنال کلاب دانشجویان ارائه  دکتر باقری  17-13 04/02/03 شنبه سه 8

 قوانین حمایت از سالمندان در ایران و جهان موضوع مقاله:  -ارائه ژورنال کلاب دانشجویان  یدکتر دهقان 17-13 08/03/03 شنبه سه 9

 دانشجویانارائه گزارش کتبی و شفاهی   اساتید  17-13 22/03/03 شنبه سه 10

 

                دکتر شهناز بلندیان معاون آموزشی دانشکده :            دکتر فاطمه بخشی   مديرگروه پرستاری سلامت جامعه و سالمندی:    

 


